
Всероссийский конкурс-игра «ОЛИМП» 

   Известно, что физкультура и спорт – это активность и движение, но еще и наука, особая область 

знания. Конкурс «Олимп» направлен на расширение знаний о физкультуре и спорте, их истории, 

современном положении, особенностях разных видов спорта, правилах оценки соревнований, о 

спортсменах, прославивших Россию. 

Цель конкурса: 

 Пропаганда здорового образа жизни и занятий физической культурой и спортом; 

 Нравственно-патриотическое воспитание, формирование уважительного отношения к труду 

спортсменов и тренеров, гордость за своих соотечественников. 

 Постижение ценностей спортивных достижений с опорой на собственные спортивные 

достижения; 

 Предоставление возможности учащимся соревноваться в региональном масштабе. 







 


