
Пояснительная записка 
 

Программа «Домисолька» разработана в соответствии с Федеральным законом РФ «Об 

образовании», федеральными государственными требованиями (приказ Министерства 

образования и науки РФ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (Принят Государственной Думой 

21 декабря 2012 года) и действующим СанПиН  2.4.1.3049-13 для дошкольных 

образовательных учреждений «Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», 

Письмом Минобразования России от 18.06.2003 г. № 28-02-484/16 «Требования к 

содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования 

детей». 

Музыка начинается с пения… 

Курт Закс 

(немецкий музыковед) 

Пение – один из любимых детьми видов музыкальной деятельности, обладающий 

большим потенциалом эмоционального, музыкального, познавательного развития. 

Благодаря пению у ребенка развивается эмоциональная отзывчивость на музыку и 

музыкальные способности: интонационный звуковысотный слух, без которого 

музыкальная деятельность просто не возможна, тембровый и динамический слух, 

музыкальное мышление и память. Кроме того успешно осуществляется общее развитие, 

формируются высшие психические функции, обогащаются представления об 

окружающем, речь, малыш учится взаимодействовать со сверстниками. Поскольку пение 

– психофизический процесс, связанный с работой жизненно важных систем, таких как 

дыхание, кровообращение, эндокринная система и других, важно, чтобы 

голосообразование было правильно,  природосообразно организовано, чтобы ребенок 

чувствовал себя комфортно, пел легко и с удовольствием. 

Правильный режим голосообразования является результатом работы по постановке 

певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения, используемые на занятиях по 

вокальному пению, оказывают оздоравливающее влияние на обменные процессы, 

играющие главную роль в кровоснабжении, в том числе и органов дыхания. Улучшается 

дренажная функция бронхов, восстанавливается носовое дыхание, повышается общая 

сопротивляемость 

организма, его тонус, возрастает качество иммунных процессов. 

Данная программа направлена на развитие у детей вокальных данных, творческих 

способностей, исполнительского мастерства. дошкольного возраста «от рождения до 

школы»  (под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.) 

    Программа разработана на основе Программы  по  музыкальному воспитанию детей 

  Программа по вокальному пению предназначена  для детей от 6-7 лет. Занятия в 

вокальном кружке «Домисолька » проводятся с сентября по май,  36 занятий  в год. 

Основная форма работы с детьми –  занятия длительностью до 25 минут, которые 

проводятся два раза в неделю с оптимальным количеством детей 10 человек. 

                    Новизна программы вокального кружка «домисолька» заключается в следующем: 

 программа имеет интегрированный характер и основана на модульной технологии 

обучения, которая позволяет по мере необходимости варьировать образовательный 

процесс, конкретизировать и структурировать ее содержание, с  учетом возрастных и 

 индивидуальных особенностей воспитанников. А также предоставляет возможность для 

развития творческих способностей обучающихся. В образовательном процессе программы 

используются инновационные технологии: групповой деятельности, личностно - 

ориентированные на игровые технологии . 

            Актуальность  Предлагаемой образовательной программы заключается в 

 художественно-эстетическом развитии обучающихся, приобщении их к классической, 

народной и эстрадной музыке, раскрытии в детях разносторонних способностей. 



Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия 

вокалом развивают художественные способности детей, формируют эстетический 

вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное состояние детей.   

            Цель программы – формирование эстетической культуры дошкольника; 

развитие эмоционально-выразительного исполнения песен; становление певческого 

дыхания, правильного звукообразования, четкости дикции. 
 


