
Пояснительная записка 

Всем известно, что правильная речь – одно из важнейших условий успешного развития 

личности. Чем более развита у ребенка речь, тем шире его возможности 

познания окружающего мира, полноценнее взаимодействие со сверстниками и взрослыми, 

совершеннее его умственное и психофизическое развитие, так как речь занимает 

центральное место в процессе психического развития ребенка и внутренне связана 

с развитием мышления и сознания в целом. Поэтому очень важно заботиться о 

своевременном формировании речи детей, ее чистоте и правильности, предупреждая и 

исправляя различные нарушения. 

Одной из задач ФГОС ДО - охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, а самое главное их эмоционального благополучия. 

Одним из условий развития речевой активности детей старшего дошкольного возраста – 

это внимательное и бережное отношение взрослого к ребенку, что обеспечивает ответные 

положительные эмоции, без которых невозможно установить контакт с ребенком и 

развить его речь. 

Дети нуждаются в целенаправленно организуемой коммуникативной деятельности, где 

они постепенно становятся активными участниками речевого общения. Организуемая 

деятельность должна быть: 

 событийная; 

 ритмичная; 

 процессуальная. 

Следующим условием развития речевой активности детей является организация 

совместной деятельности ребенка со взрослым доступной по форме и средствам. Это, 

конечно же, игра, именно она создает благоприятные условия для развития языка. Во 

время игры дети могут достаточно долгое время проявлять речевую активность, проявлять 

интерес, быть внимательными. 

Третье условие – правильный подход воспитателя к организации образовательного 

процесса. Здесь необходимо следовать требованиям дидактики, предусмотреть время 

проведения игр-занятий по речевому развитию. 

В соответствии с ФГОС ДО, четвертое условие – создание образовательного 

пространства, предоставляющего необходимые и достаточные возможности для игрового, 

сенсорного, речевого и двигательного развития с разными материалами. 

Книжный центр в группе детского сада нужно оформлять с учетом рекомендаций 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования по 

созданию предметно – развивающей среды. 

А именно: 

- центр книги располагают автономно, вдали от мест игр детей, в оптимально спокойном и 

бесшумном месте. Там, где ребенок мог бы внимательно, сосредоточенно строить процесс 

общения с книгой. В едином пространстве с уголком книги можно оформить уголок 

уединения (уголок психологической разгрузки). Что обеспечивает реализацию 

образовательного потенциала пространства, а так же дает возможность ребенку для 

уединения. Что соответствует требованиям ФГОС; 

- центр книги располагают в максимально освещенной зоне групповой комнаты. 

Освещение должно быть естественное (от окна, свет падает слава), равномерное 

искусственное (свет падает сверху или вдоль светонесущей стены). Это обеспечивает 

охрану и укрепления здоровья детей. Что соответствует требованиям ФГОС; 

- мебель для книжного уголка должна соответствовать возрасту и антропометрическим 

данным детей. Изготовлена из материалов безвредных для здоровья детей и 



соответствовать принципу трансформируемости, чтобы обеспечить возможность общения 

и совместной деятельности детей и взрослых. 

Таким образом, выполняя все перечисленные условия, мы не только развиваем речь 

ребенка, но и способствуем его полноценному всестороннему развитию, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. 

Данная система занятий содержит комплекс упражнений, направленных 

на развитие лексико-грамматического строя речи, формирование навыка построения 

связного высказывания при помощи использования нетрадиционных методов и 

способов развития речи. Каждое занятие посвящено конкретной лексической теме. Все 

темы перекликаются с требованиями программы «От рождения до школы» что создает 

преемственность в ходе работы по развитию речи в рамках непосредственно 

образовательной деятельности и кружковой работы, а это в свою очередь повышает 

результативность занятий. 

 

Актуальность 

Общительность, потребность в эмоциональном контакте во многом зависит от того опыта, 

который сложился у человека. Если в семье, во дворе, в группе отношения напряжённые – 

ребёнок может уйти в себя и замкнуться. Всем педагогам приходилось иметь дело с 

детьми, которые в силу своих личностных особенностей, таких как застенчивость, 

замкнутость, нерешительность, робость, испытывают сложности при общении со 

сверстниками и взрослыми. 

Помочь малышу преодолеть застенчивость, сформировать у него желание общаться – 

задача и логопеда, и воспитателей, и родителей. Она вполне разрешима, если начать 

заниматься своевременно. Ведь с течением времени у застенчивого, нерешительного и 

неуверенного в себе ребёнка уже складывается определённый стиль поведения, он 

начинает замечать имеющийся «недостаток». Осознание своих особенностей характера не 

только не помогает, а наоборот мешает их преодолеть. Для того, чтобы помочь ребёнку в 

решении его коммуникативных проблем, необходимо понять причины. Умение 

эффективно общаться зависит от многих факторов и, в большей степени, от отношений со 

значимыми взрослыми. 
 


