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MeHI0 BecHa-neto 2025r

1-3r.
b X y 3Hepr Ne
BbIXoA,
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6at0aa peuen
K.Kan TYpbI
AeHb 1
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C ChIPOM U
3aBTpak  |MACJIOM 130rp. (3,40 [1541 |9,80 1075 | Ne206
YAU C CAXAPOM 180rp. 0,06 0,02 (9,99 40 Ne392
BATOH 34 1,60 [058 [1040 [49,2
TTIOBUJIO 20 0,08 0,00 8,00 38
11 3agTpak |KOMIIOT 13 CYIIEHBIX ®PYKTOB 100rp. [0,30 [0,00 [1450 [55,6 Ne376
Oben CVII C KAPTO®OEJIEM U KJIEHKAMN 150r. 3,92 (6,18 8,50 1705 |Ne85
MTHUILIA, TYIIEHHAS B COYCE C OBOIIIAMHU (130 457 694 |7,96 1345  |Ne302
OI'YPEILL COJIEHBIN 25 065 [175 [4.25 48 CB 2011
KOMIIOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB 180rp. |0,54 [0,00 [26,10 [100,08 [Ne376
XJIEB IMIIIEHUYHO-PKAHOU 30rp. (198 (0,33 [13,35 [61,8
XJIEB HNIIEHWYHBIN 30rp. [2,43 0,30 [14.64 [72,6
Hoamuuk  |KAIIIA MOJIOYHA S BSI3KASI OBCSIHA S 150 333 629 [11,82 [117,1 |Nel68
KO®ENHBII HATIMTOK 150 10,00 450 |28,70 |180 Ne395
XJIEB INIIEHUYHbBIN 20 2,43 030 [1464 |72,6
YKUH YA C CAXAPOM 180 0,06 [0,02 [9,99 40 Ne392
SIAIIO BAPEHOE 40 512 [464 028 (6348 [Me213
BATOH 20 1,60 [058 (10,40 [49,2
WUtoro 3a 1 aeHb: 1569 42,07 (47,84 |203,32 |1400,34

1-3r.




Bbixoa| b XK y 3Hepr Ne
Mpuem numn HaumeHoBaHue 61043
K.Kan | peuen
AeHb 2
3aBTpak KAIIIA MOJIOYHAA TTIIEHWYHA ST BA3KAS 150 3,31 3,45(8,20 121 Ne 168
YAU C CAXAPOM 180 0,06] 0,02/9,99 40 Ne392
BATOH 20 1,60 0,58(10,40 49,2 CB 2011
11 Baprpak |KOMIIOT U3 CYHIEHbIX ®PYKTOB 100 0,54 0,00|26,10 100,8 Ne 376
Ooben CVITJIAIIIIA C KYPML[EPI 150 5,10 6,00(4,30 116,6 Ne 86
DOPUKAIEJIBKU KYPUHBIE B COYCE No355 75 9,98| 20,38|3,85 112,4 Ne 308
KAPTO®EJIbHOE ITIOPE 110 2,75 4,62|11,26 116,6 Ne 321
KOMIIOT M3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180rp. 0,54 0,00|26,10 100,08 |Ne376
XJIEB IIIEHWYHO PXKAHOU 20 1,98| 0,33(12,30 61,8
XJIEB IMIIIEHUYHbBIN 20 2,43| 0,30|14,64 72,6
MongHuk
MOJIOKO KUITSYEHOE 150 0,72| 0,72|17,64 75,6 Ned400
CJIOBA OBbIKHOBEHHA 51 50 4,05 2,65|13,45 120,5 Ne466
YXKUH T'yJji 13 OTBAPHOI'O ITIPOTEPTOI'O MSICA |55 576 2,31]15,25 136,08 |Ne277
YA C CAXAPOM 180rp. 0,06/ 0,02]9,99 40 Ne392
XJIEB INIIEHUYHbBIN 20 2,43| 0,30|14,64 72,6
MAKAPOHHBIE U3AEJINA OTBAPHbBIE 110 1,10 6,00/5,41 65,003 [Ne317
WUToro 3a 2 geHb: 1570 42,41| 47,68| 203,52| 1400,14




1-3r.

b X y 3Hepr Ne
Bbixo
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6a08a A K/Kan | peuen
6nopa
Typbl
AeHb 3
3aBTpaKk CVYII MOJIOYHBIM BEPMUIIEJIEBBIN 150r. 345 (2,55 |15,97 145,78 [Ne 93
YA C CAXAPOM 180r. |0,06 [0,02 9,99 40 Ne392
BYTEPBPOJI C [IOBUJIJIOM /BATOH 50 258 [18,36 |16,60 256,86 |Ne3
11 BapTpak |COK ®PYKTOBbBIU 100rp. (0,40 |0,40 9,80 42 Ne399

CVI1 KAPTO®EJIbHBIN C BABOBBIMU 150 6,60 |3,60 8,35 99 Ne81
KAIIIA TPEYHEBASI I10 KVITEYECKH C 130 10,40 (3,25 |10,81 112,35 |TTK-96
KYPHULEN
OI'YPEL] COJIEHBIN 30 0,65 (1,75 4,25 48
KOMIIOT M3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180rp. (0,54 ]0,00 26,10 100,08 [Ne376
XJIEB TIIUIEHUYHO PXXAHOU 30rp. 1,98 10,33 12,30 61,8
XJIEB TIUEHUYHBIA 30rp. 2,43 10,30 (14,64 72,6

Mok YAU C CAXAPOM 180r. |0,06 [0,02 [9,99 40 Ne392
MOPKOBHAS UKPA 70 4,79 (7,92 5,30 36,75 Ne54
BATOH 20 1,60 10,58 (10,40 49,2

YUH BJIMHYMKU 100 500 (700 [2200 |170 Ned47
CI'YIIEHOE MOJIOKO 20 144 (1,70 11,20 |64 ¢6.2011
KHWCEJIb ITJIOAOBO HFOIIHBII71 180 0,00 (0,00 15,66 62,46 591/96

WUrtoro 3a 3peHb: 1600 41,98 (47,78 |203,36 |1400,88




1-3r.

Bbixoa| b XK y 3Hepr Ne
Mpuem numn HaumeHoBaHue 6a10p0a
K.Kan | peuen
OeHb 4
3aBTpaKk KAIIIA MOJIOYHAJ TIIIIEHHA S BA3KAS 150rp. (6,72 |3,36 |31,20 179,04 [Nel68
YA C CAXAPOM 180 0,06 (0,02 [9,99 40 Ne392
BATOH 20 0,08 0,25 [10,40 66,1
MACIJIO CJIMBOYHOE ITOPIITUOHHOE 10 1,60 |0,08 (0,13 49,2
11 BapTpak |COK ®PYKTOBbBIU 100rp (0,40 |1,60 9,80 42 Ne 399
OBE/, BOPII 13 CBEXEH KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM (150 570 435 (8,10 160,9 Ne57
TIJIOB C KYPULIEN 130rp. (7,41 |13,13 |14,30 196,3 Ne304
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180rp. (0,24 ]0,00 26,10 100,08 |Ne376
XJIEB TTLIEHWYHO P)XAHOU 30rp. 1,98 10,33 (12,30 61,8 Cb 2011
XJIEB IMIIIEHUYHBIN 30rp. (2,43 (0,30 (14,64 |72,6 CB 2011
CBEKJIA OTBAPHAS 35 0,24 (0,03 0,51 3,3
Toaaguuk
YAU C CAXAPOM 180 0,06 (0,02 [9,99 40 Ne392
TTMPOXOK CI[OEHLIPI C KAPTO®EJIEM 50 2,10 6,45 (12,80 1175 Ne454
3PA3A PBIBHAS C COYCOM Ne348 90 8,77 |13,85 (8,26 79,44 Ne265
YKUH KAIIA SIYHEBAS BSI3KASA 110 1,70 3,60 9,80 80 Nel68
XJIEB IMIIIEHUYHBIN 20 2,43 10,30 |14,64 (72,6
YA C CAXAPOM 180 0,06 (0,02 19,99 40 Ne392
WUtoro 3a 4 peHb: 1645 42,28 (46,99 |202,95 |1400,86




1-3r.

Bbixoa| b XK y 3Hepr Ne
Mpuem numn HaumeHoBaHue 6a10p0a
K.Kan | peuen
AeHb 5
3astpak  |CYII MOJIOYHBIM PMCOBBIN 150rp. [6,06 [10,22 |4,05 1385  |Ne94
YA C CAXAPOM 180 0,06 (0,02 (9,99 40 Ne392
BATOH 20 1,60 (0,58 (10,40 49,2 CB 2011
CBIP 10 2,60 2,65 [0,35 35,5 Cb 2011
11 3agTpak |COK ®PYKTOBBIU 100rp. 0,40 (0,40 9,80 42
O6eg, CYIT BEPMMIUIEJIEBBIN C KAPTO®EJIEM 150r. [471 7,00 [878  [130,36 [Neg2
JKAPKOE I1O0 JOMAIIIHEMY C KYHI/ILIEI71 110 8,01 (8,18 |11,12 141,88 |Ne276
OI'YPEL] COJIEHBIN 20 2,07 13,69 (10,31 187,94 (CB 2011
KOMIIOT M3 CYUIEHBIX ®PYKTOB 180rp. 0,54 (0,00 |26,10 100,08 |Ne376
[MIITEHUYHO-PXKAHON 20 1,98 0,33 [12,30 [61,8
XJIEB IMIIEHWYHbIN 20 2,43 10,30 (14,64 72,6
Toaguuk
BATPVYIIKA C ITOBUAJIOM 50 1,70 |3,60 (9,80 80 Ne392
YAU C CAXAPOM 200 0,06 (0,02 (9,99 40 Ne392
YKUH
ITYAVHI 13 TBOPOI'A C COYCOM Ne354 100 7,28 19,80 35,97 145,6 Ne236
KMCEJIb TUIOJIOBO SITOHbBIN 200 15,6662,46  [Ne591/96
WUtoro 3a 5 geHb: 1510 41,93 (47,09 |203,90 (1400,52




1-3r.

Mpuem nUKn HaumeHoBaHue 61103 BbIXOA dHepr Ne
K.Kan | peuen |

OeHb 6

MAKAPOHBI OTBAPHBIE C MACJIOM 1
3aBTpaKk CAXAPOM 150 139,1 |TTK-16
Ne591/9
KHCEJIb ITJIOAOBO HFOHHbIﬁ 180 62,46 |6
BATOH 30 49,2
360
Il 3agrpak |KOMIIOT W3 CYHIEHBI ®PYKTOB 100 100,08 |Ne376
Oben 11 n3 CBEXEW KAIIYCTBI C KAPTO®EJIEM 150 183,4 |Ne67
TE®TEJIA B COYCE Ne348 75 No287
KAIIIA IMIIEHUYHA S 110 Ne314
KOMIIOT U3 CYUIEHBIX ®PYKTOB 180rp. 100,08 |Ne376
XJIEB MIIEHWYHO PKAHOM 30rp. 61,8
XJIEB INIITEHUYHbIN 30rp. 72,6
575

Moaanuk 3ATIEKAHKA TBOPOXHAA C COYCOM
MOJIOYHBIM Ne354 100 169,1 |Ne237
KAKAO C MOJIOKOM 150 4335 [Ne397

Y3KUH PAT'Y OBOIIHOE 100 140 No344
YA C CAXAPOM 180rp. 40 Ne392
XJIEB HIIIEHUYHO PXXAHOU 30 61,8 No459

WUtoro 3a 6 aeHb: 1605 2045,40




1-3r.

BbIX0J, 3Hepr Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 61043
HitHHH K.Kan | peuen
AeHb 7
3aBTpak KAIIIA MOJIOYHAS BS3KASL MAHHAS 150rp. 119,5 |Nel68
YAU C MOJIOKOM 150rp. 4335 [Ne394
BATOH 20 49,2
11 3agrpak |KOMIIOT M3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 100 55,6 No376
Oben CVYII PUCOBBIN C KAPTO®EJIEM 150 110,6  [Ne8O
KOTJIETA U3 KYPHUIIbI 60rp. 84,8 Ne305
COYC CMETAHHBIN C TOMATOM 10 34,47 [Ne 355
MAKAPOHHBIE U3JIEJINSI OTBAPHBIE 110rp. 65,003 |Ne317
KOMIIOT M3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180rp. 100,08 |Ne376
XJIEB MIIEHWYHO PKAHOU 30I'P 61,8
XJIEB ITITEHUYHbBIN 30I'P 72,6
Hoaaank YA C CAXAPOM 180rp. 40 Ne392
KPEH/IEJIb CAXAPHbBIN 50 77,1 Ned60
YXKUH TE®TEJIN PbIBHBIE TYIIEHBIE B COYCE Ne348 (70 136,33 |Ne261
KAIIIA TPEYHEBAS PACCBIITYATAS 110 62 No313
YA C CAXAPOM 180r. 40 Ne392
XJIEB IMIIEHUYHbIN 30 72,6 Ned458
WUtoro 3a 7 AeHb: 1610 1615,18




1-3r.

Bbixo o
Mpuem numn HaumeHoBaHue 6a10p0a s Hepr N
K.Kan | peuen
AdeHb 8
3astpak  |CVYII MOJIOYHBIM C KPYITIOI I'PEUHEBOM 150r. 1464  |Ne94
YA C CAXAPOM 180rp. 40 Ne392
BATOH 300P 49,2
CBIP 10 35,5
11 3agrpak |COK ®PYKTOBBIN 100rp. 42 Ne399
Ooben .
CVII HIIEHHBIN C KAPTO®EJIEM 150r. 71,4 |Ne8O
BUTOYKU MSCHBIE 60 127,8 | Ne282
CBEKJIA OTBAPHAS 30 13,2  |CB 2011
T'OPOXOBOE ITIOPE 110rp. 139,6 [Ne317
KOMIIOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB 180rp. 100,08 |Ne376
XJIEB MIIEHUYHO PXKAHOU 30I'P 61,8
XJIEB INIIEHUYHbIN 30I'P 72,6
Tlonnuuk
KO®ENHBIN HATIUTOK 150 40 No 395
BATPVYIIIKA C [TOBUJIOM 50 147,7 | Ne458
KAPTO®EJIb TYILLIEHBIA C MACOM ITULIBI B |115 Nel33-
Vokuu COYCE Ne355 108,4 |2011
YA C CAXAPOM 180 40 Ne392
XJIEB IMIIEHUYHbIN 20 72,6
WUrtoro 3a 8 aeHb: 1575 1308,28




1-3r.

(]
Mpuem numn HaumeHoBaHue 6103 Bbixon Hepr Ne
K.Kan | peuen
AeHb 9
3aBTpaK
OMJIET HATypPaJIbHBIN 85 133,08 [Ne215
YAN C CAXAPOM 180rp. 40 Ne392
BATOH 30TP 49,2
MACJIO CJIMBOYHOE ITIOPLIMOHHOE 10 72,6
11 3asrpak |KOMIIOT M3 CYIIEHBIX IIJIOJOB 100 556  |Ne376
Ob6ep, PACCOJIBHUK HEHI/IHFPAZ[CKI/Iﬁ C KYPVIHEVI 150 157,34 |Ne76
KAITYCTA TYIIEHAS C MSICOM IITHULbI 125 145,81 |Ne336
KOMIIOT M3 CVIIEHBIX IUIOJOB 180 100,08 |Ne376
XJIEB IMIIIEHUYHO PXXAHOM 30 61,8
XJIEB TMIIEHUYHbIN 30 72,6
MosnxHuK CBIP TIOPLIMOHHBIN 10 79 Nel85
YA C CAXAPOM 180r. 40 Ne392
CJIOBA OBbIKHOBEHHA $I 50 124
V3KUH KAIIIA MOJIOYHA I MAHHA S BSI3KAS 150 1195 |Nel85
KMCEJIb TUIOJIOBO SITOHBIN 180 62,46 |Ne591/96
BATOH 20 492
WUTtoro 3a 9 aeHb: 1510 1362,27




1-3r.

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 61043 BbixoA Hepr Ne
K.Kan | peuen
AOeHb 10
3aBTpaK KAIITA MOJIOYHAS STYHEBAS BA3KAS 150rp. 139,4 |Nel68
YA C CAXAPOM 180rp. 40 Ne392
BATOH 20 49,2
11 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN 100rp. 42 Ne399
Ooen

11 ITO-YPAJIbCKU 150 141,25 |Ne72
OJIAAbU TTIEYEHOYHBIE 60 87,36 [425-96I"
KAPTO®EJIbHOE ITIOPE 100 116,6 |Ne321
KOMIIOT U3 CYUIEHBIX ®PYKTOB 180rp. 100,08 |Ne376
XJIEb TMHIEHWUYHO PXXKAHOU 20 61,8
XJIEb NITEHWYHBIN 20 72,6

NMonaHuK IMMPOXXOK CJIOBHBIN C [TOBUJJIOM 40 116 Ne454
KMCEJIb TUIOJJOBO SITOHbBIN 180 62,46  Ne591/9¢

YiKkuH SO BAPEHOE 40 63,48 |Ne213
CAJIAT U3 CBEKIJIbI C OT'YPLIOM U 3EJIEHBIM
T'OPOLIKOM 65 80 Ne 45
YA C CAXAPOM 180rp. 49,2 Ne392
BATOH 20 40

WUrtoro 3a 10 geHb: 1505 1261,00

MeHto pa3paboTaHo Ha ocHoBaHuu C60pHUKa peuenTyp 2011r. 6atoa
M KY/IMHaPHbIX U3JeNnii B AOLKO/IbHbIX OpraHM3auuax pegakrop MoruabHblii M.M.



